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REGULAMIN

PORZADKU DOMOWEGO
ORAZ
ZASAD WSPOLZYCIA MIESZKANCOW W ZASOBACH
SPOLDZIELNI MIESZKANIOWEJ LOKATORSKO-
WLEASNOSCIOWEJ ,,ZAMEK”
W CIECHANOWIE

Ciechanow 2024r.



REGULAMIN
PORZADKU DOMOWEGO oraz ZASAD WSPOLZYCIA
MIESZKANCOW W ZASOBACH SML-W ,,ZAMEK”
W CIECHANOWIE

I. Postanowienia ogélne

§1

. Postanowienia regulaminu maja na celu ochron¢ mienia wiasnego Spoétdzielni
1 pozostajgcego w jej zarzadzie , zapewnienie czystosci, tadu i porzgdku w budynkach i ich
otoczeniu, podnoszenie estetyki osiedli oraz zapewnienie warunkow zgodnego wspotzycia
mieszkancow.

. Niniejszy regulamin obowigzuje we wszystkich budynkach mieszkalnych, ich otoczeniu oraz
na terenach bedacych wlasnoscia lub pozostajacych w zarzadzie Spotdzielni
Mieszkaniowej ,,Zamek” w Ciechanowie, zwanej dalej ,,Spotdzielnig”.

. Do przestrzegania postanowien regulaminu zobowigzani sg zamieszkali czlonkowie
Spoldzielni, osoby posiadajgce tytut prawny do zajmowanego lokalu, jak i wiasciciele
lokali nie nalezacych do Spotdzielni, osoby zamieszkujace lub przebywajace w lokalu.
. Postanowienia regulaminu stosuje si¢ odpowiednio do uzytkownikoéw garazy i lokali
uzytkowych oraz do dzierzawcow gruntow nalezacych do Spoétdzielni.

§2

. Czlonek Spoétdzielni i whasciciel lokalu nie nalezacy do Spoéldzielni ponosi
odpowiedzialno$¢ cywilng za zachowanie osob, ktore wraz z nim korzystajg z lokalu,
a takze os6b, ktorym swoj lokal wynajat lub oddat do uzytkowania.

. Cztonek Spotdzielni i wiasciciel lokalu nie nalezacy do Spotdzielni ponosza rowniez
odpowiedzialno$¢ za przestrzegania przez osoby wymienione w ust.1 postanowief
niniejszego regulaminu i zobowigzani sa do zapoznania tych osob z regulaminem.

. Rodzice lub opiekunowie zobowigzani sa dba¢, aby dzieci stosowaly si¢ do
postanowien niniejszego regulaminu. Za szkody wyrzadzone na terenie posesji przez
dzieci i mlodziez (np. niszczenie §cian, wybijanie szyb, dewastacj¢ urzadzen
technicznych, niszczenie zieleni) odpowiadaja ich rodzice lub opiekunowie.

II. Obowigzki Spéldzielni

§3
. Prace zwigzane z utrzymaniem czystosci i porzadku w pomieszczeniach ogélnych oraz
w ich otoczeniu wykonywane s3 na zlecenie i na zasadach okreslonych przez
Spotdzielnie w tym zakresie w umowach z ushigodawcami. Do szczegolnych
obowigzkow Spoétdzielni nalezy:

a) sprzatanie chodnikéw, drog osiedlowych, parkingéw, pomieszczefi ogélnego
uzytku takich jak: klatki schodowe, korytarze piwniczne, suszarnie, wozkownie
itp.

b) mycie okien na klatkach schodowych, w pomieszczeniach gospodarczych
i korytarzach piwnicznych oraz drzwi wejsciowych do budynku.

c) pielegnacja terenoéw zielonych.

d) usuwanie z chodnikéw $niegu, lodu oraz zapobieganie powstawaniu gotoledzi
poprzez stosowanie $rodkéw zapobiegajacych temu zjawisku.



§ 4

. Spoldzielnia zobowigzana jest :

a) dbac o stan techniczny budynkow, porzadek i czysto$¢ w otoczeniu budynkow,
urzadzen stanowigcych ich trwale wyposazenie oraz pomieszczen wspSlnego
uzytku.

b) zapewni¢ wyposazenie doméw w sprzet sanitarno- porzadkowy i p.poz, o ile
stosowne przepisy tego wymagaja.

¢) oznaczy¢ budynki na terenie osiedla poprzez umieszczenie na nich
odpowiednich informacji lub numeréw okreslajacych przy jakiej ulicy sie
mieszczg i jaka liczbg porzadkowy sa oznakowane.

d) zabezpieczy¢ oswietlenie klatek schodowych, korytarzy, pomieszczen
przeznaczonych do wspolnego uzytku oraz terenéw osiedlowych.

e) dokonywac w miare potrzeb dezynfekcji i deratyzacji pomieszczen
piwnicznych, pomieszczen ogélnego uzytku jak suszarnie oraz pomieszczen
technicznych (np. wezty c. 0. ) itp.

ITII. Obowigzki mieszkancow

§5

Przekazane mieszkancom lokale i garaze moga by¢ uzytkowane przez nich
wylacznie na cele mieszkalne lub do przechowywania pojazdow.

Rozpoczecie prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w lokalach mieszkalnych
wymaga poinformowania o tym fakcie Zarzadu Spétdzielni.

Mieszkancy zobowigzani sg utrzymaé lokale w nalezytym stanie technicznym
1 sanitarnym.

Mieszkancy zobowigzani sg zezwoli¢ na wej$cie do wiasnego mieszkania upowaznionym
pracownikom Spoétdzielni lub innym upowaznionym przez nig osobom w celu
przeprowadzenia okresowych przegladow technicznych instalacji ( gazowa, elektryczna,
czeSci instalacji wspolnych przebiegajacych przez mieszkanie), ich doraznego
sprawdzenia lub usunigcia awarii. Mieszkancy zobowiazani sa do wykonania zalecen
wyniktych z przeprowadzonych przegladow i kontroli, jezeli zalecenia te obejmujg
obowigzki uzytkownikow lokali w zakresie napraw i konserwacji lokali.

Wszyscy mieszkancy osiedla powinni wspotdziata¢ ze Spotdzielnia w zakresie opieki nad
ogolnodostgpnymi trawnikami, krzewami oraz placami zabaw.

IV. Dbanie o nalezyty stan techniczny i sanitarny lokalu oraz
pomieszczen przynaleznych

§6

. Balkony, loggie i parapety zewnetrzne okien powinny by¢ utrzymane w czystosci.

. Zabrania si¢ na balkonach i loggiach:

a) trzymania zwierzat.

b) dokarmiania ptakow oraz zwierzat wolnozyjacych.

¢) korzystania z grilla.

d) trzepania rzeczy- réwniez przez okna i na klatkach schodowych.

e) wyrzucania lub wylewania czegokolwiek — rowniez przez okna, a zwlaszcza
wyrzucanie $mieci, niedopatkow papierosow, odpadkéw badz wylewania wody.



Zabrani.a si¢ ustawiania na parapetach zewnetrznych okien jakichkolwiek
przedmiotow, w tym doniczek i skrzynek na kwiaty.

Dopuszcza si¢ ukwiecenie balkonéw i loggi — instalowanie skrzynek i doniczek na
kwiaty mozliwe jest jedynie od strony wewnetrznej balustrad.
. Podlewanie kwiatow na balkonach, loggiach musi odbywaé sie ze szczegdlng
ostroznoscig, aby nie zala¢ elewacji budynku oraz balkonéw i okien nizszych
kondygnacji.
Posadzki balkondw i loggii nalezy sprzata¢ i my¢ w taki sposob, aby nie zabrudzié i nie
zala¢ elewacji budynku oraz balkon6w, loggii i okien nizszych kondygnacji.
Suszenie prania na balkonach i loggiach powinno odbywac¢ si¢ tak, aby strugi wody
nie Sciekaly niszczac elewacje i zabrudzajac potozone nizej okna i balkony.
Niedopuszczalne jest przechowywanie na balkonach czy loggiach przedmiotow
oszpecajacych wyglad budynku.

§7

Mieszkancy zobowiazani sa uzytkowaé piwnice, komorki lokatorskie oraz inne
pomieszczenia zgodnie z ich przeznaczeniem.
Zabrania si¢ w piwnicach i komorkach:

a) prowadzenia dziatalnosci ustugowej lub produkcyjnej.

b) hodowania i przechowywania zwierzat.

c) podiaczania urzadzen oraz wykonywania wszelkich prac zwiazanych z poborem

energii elektrycznej lub wody wspdlnej bez zgody Zarzadu.

d) przetrzymywania materiatow i substancji tatwopalnych.
Mieszkancy zobowigzani sg chroni¢ przed uszkodzeniem urzadzenia wyposazenia
technicznego budynku znajdujace si¢ w ich komorkach lokatorskich oraz
udostepniac w razie koniecznoSci komorki osobom upowaznionym przez
Spotdzielnig.

V. Utrzymanie czystosci i porzadku na terenie nieruchomosci

§8

Mieszkancy zobowigzani sg do dbatosci o budynek i jego otoczenie, zwane w tresci
regulaminu ,,nieruchomoscig”, chronienia jej przed dewastacja oraz do wzajemnej
pomocy i niezaki6cania spokoju innych mieszkancow.
Cisza nocna obowiazuje w godzinach od 22% do 6%. W tych godzinach nalezy zachowaé
sie w taki sposdb, aby nie zaktoci¢ snu i wypoczynku pozostatych mieszkancow.
Niedopuszczalne jest takze zakidcanie ciszy w pozostatych godzinach, jesli ma to
cechy razacej uporczywosci i nie jest podyktowane koniecznoScig. Za takie
zaktocanie ciszy i spokoju uznaje si¢ w szczegdlnosci:
a) zbyt glosne i ucigzliwe odtwarzanie dzwigckow ze sprzetéw i urzadzen audio
i RTV.
b) krzyki i glosne zachowanie na balkonach i loggiach.
c¢) trzymanie na balkonach, loggiach i w domu ujadajacych psow.
d) uzywanie urzadzen powodujacych drgania i wstrzasy przenoszacych si¢ do
sgsiednich mieszkan.
e) dlugotrwate rozgrzewanie silnikow spalinowych (samochodéw, motocykli,
motorowerow) w bezposredniej bliskosci okien lub budynku.



f) jezdzenie po ciggach komunikacyjnych osiedla w poblizu okien budynkéow
hatasliwymi pojazdami, deskorolkami i innymi podobnymi hatagliwymi
urzadzeniami.

Trzepanie dywanow, odziezy i poscieli powinno odbywaé si¢ wytacznie w miejscach
do tego przeznaczonych (trzepaki), w godzinach od 8% do 20%.

W razie koniecznosci wykonywania w lokalach prac wywotujacych hatas (remonty,
modernizacje mieszkania) dopuszcza si¢ ich wykonywanie wylgcznie w godzinach
od 8% do 20%.

Zabrania si¢ zabaw dzieci poza miejscem do tego przeznaczonym, a zwlaszcza na
trzepakach, obok $mietnikow, na klatkach schodowych lub korytarzach piwnic.
Dzieci powinny bawi¢ si¢ tylko na placach zabaw lub innych miejscach na ten cel
wyznaczonych pod opieka rodzicow lub opiekunow.

Zabrania si¢ wystawienia odpadow wielkogabarytowych przy pojemnikach na
Smieci.

Odpady wielkogabarytowe mieszkancy zobowigzani sa we wilasnym zakresie
wywozi¢ do PSZOK lub na wysypisko odpadow.

§9
W lokalach mieszkalnych dopuszcza si¢ posiadanie zwierzat domowych —
w rozumieniu ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r. o ochronie zwierzat ( Dz. U. 2023
poz. 1580) — o ile nie powoduje zagrozenia zycia lub zdrowia ludzi oraz zaktocania
spokoju mieszkancow.
Posiadacze zwierzat zobowigzani sg do:

a) przestrzegania przepisoOw sanitarno- epidemiologicznych.

b) przestrzegania obowigzkowego szczepienia zwierzat przeciw wéciekliznie.

c) przestrzegania obowigzujacych przepisow porzadkowych oraz dotyczacych
rejestracjii zwierzat stosownie do podjetych uchwat Rady Miasta
Ciechanow.

d) wyprowadzania psow na smyczy i w kagaficu ras uznanych za grozne poza
obreb budynku i posesji ze wzgledu na bezpieczenstwo mieszkancow oraz
mozliwosci zanieczyszczenia posesji.

e) niedopuszczania do zanieczyszczenia przez zwierzeta klatek schodowych,
korytarzy, ciggoéw komunikacyjnych posesji, piaskownic, placow zabaw
oraz terenow zielonych.

f) niezwlocznego sprzatania zanieczyszczen spowodowanych przez wiasne
zwierzeta.

§ 10
Ruch i parkowanie samochod6éw i motocykli jest dozwolone w miejscach do tego
wyznaczonych i nie moze utrudnia¢ komunikacji ani zakt6caé spokoju, a takze
powodowaé uszkodzen chodnikow i terenéw zielonych oraz winno by¢ zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami ruchu drogowego.
Ustawianie pojazdéw na terenie nieruchomosci niezgodnie z przepisami, na ciggach
dla pieszych, $ciezkach rowerowych albo w sposob mogacy utrudnié poruszanie si¢
pojazdom specjalnym ( straz pozarna, pogotowie ratunkowe ) jest zabronione.
Zabrania si¢ dokonywa¢ napraw i mycia samochodoéw i motocykli na terenie
parkingow.
Zabrania si¢ stalego parkowania na terenie posesji samochodéw o dopuszczalne;
masie catkowitej przekraczajacej 3,5 t.



§ 11

1. Mieszkancy zobowigzani sg do:

a) zachowania czystosci na klatkach schodowych, korytarzach, hollach,
korytarzach piwnicznych i innych czesciach wspdlnych budynku oraz
otoczeniu budynku i na placach zabaw.

b) zamykania drzwi do klatek schodowych i zamykania na klucz drzwi
wejsciowych do piwnic, gaszenia $wiatta w piwnicach.

¢) wynoszenia $mieci i odpadkéw komunalnych do pojemnikéw na $mieci
przypisanych do danych nieruchomosci. W przypadku rozsypania
wynoszonych $mieci lub rozlania ptynéw, mieszkaniec zobowigzany jest do
ich uprzatniecia.

d) nie wyktadania na pojemnikach na $mieci lub przy nich odpadow
zywnosciowych ( chleba itp.) oraz innych przedmiotéw np. odziezy, ktére
mozna wrzuci¢ do pojemnika.

2. W przypadku remontéw zabrania si¢ wyrzucania twardych i cigzkich przedmiotow,
jak gruz, elementy stalowe, szklo itp, do pojemnikéw na odpady. Przedmioty te
winny by¢ skladowane w pojemnikach specjalnie do tego przeznaczonych,
dostarczonych na koszt mieszkanca przez przedsigbiorstwo komunalne
odpowiedzialne za wywoz $mieci z nieruchomosci.

3. W przypadku postawienia pojemnikow segregacyjnych nalezy wrzuca¢ do nich
odpowiednio: makulature, szkto, plastyk oraz odpady bio.

§ 12

1. W czesciach wspolnych budynkow (np. klatkach schodowych, korytarzach, hollach,
piwnicach itp.), placach zabaw oraz na terenie nieruchomosci zabronione jest:

a) spozywanie jakichkolwiek napojow alkoholowych, srodkéw odurzajacych.

b) palenie papierosow i innych wyrobow tytoniowych, jak rowniez
papierosow elektronicznych.

c) gromadzenie si¢ 0sob, w szczegblnosci zaktocajacych spokdj i porzadek
lub utrudniajacych mieszkaficom poruszanie si¢ ciaggami komunikacyjnymi.

2. Zabronione jest:

a) odprowadzanie (wylewanie, wyrzucanie) do kanalizacji przedmiotow
mogacych zahamowaé przeptyw (np. $mieci, odpady spozywcze, artykuty
higieniczne itp.).

b) dewastowanie zieleni oraz urzadzen matej architektury (np. tawki, kosze,
place zabaw dla dzieci).

c) skreslony.

d) zanieczyszczanie cze$ci wspolnych budynku, wystawianie przed drzwi
mieszkania na klatki schodowe workéw z odpadami.

) mocowanie na drzwiach wejéciowych oraz w czeéci wspolnej budynku
tablic, ogloszen (plakatow, reklam) lub innych przedmiotéw bez zgody
Spotdzielni.



VI. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa oraz przepiséw

przeciwpozarowych na terenie posesji
§ 13

1. W przypadku zauwazenia uszkodzen, nieprawidlowego funkcjonowania urzadzen
technicznych lub instalacji mieszkaficy zobowigzani sa do niezwlocznego
zawiadomienia Spotdzielni albo odpowiedniego pogotowia awaryjnego, (ktorych
telefony podane sg na tablicy ogloszen oraz na stronie internetowej Spotdzielni).

2. W przypadku stwierdzenia ulatniania si¢ gazu nalezy natychmiast zamkngaé zawory
w mieszkaniu i przy gazomierzu — po czym zawiadomié¢ pogotowie gazowe
i administracj¢ Spotdzielni badz inne upowaznione osoby.

3. Zabrania si¢ przechowywa¢ w piwnicach i na balkonach (loggiach):

a) materialow latwopalnych, jak paliwa, rozpuszczalniki, butle z gazem.

b) pojazdéw i urzadzen technicznych z silnikami spalinowymi (motocykli,
motorowerow, kosiarek).

c) srodkéw zracych i cuchngeych.

4. Zabrania si¢ zastawia¢ ciggoéw komunikacyjnych (klatek schodowych, korytarzy
1 holli oraz korytarzy piwnicznych) przedmiotami blokujacymi przejscie.

5. Zabrania si¢ mieszkancom dokonywania we wiasnym zakresie jakichkolwiek
przerobek i napraw instalacji oraz manipulowania przy urzadzeniach znajdujacych
si¢ w czesci wspolnej budynku.

6. Zabrania si¢ naprawia¢ we wlasnym zakresie bezpiecznikow instalacji elektryczne;
poza obrgbem mieszkania (na klatkach schodowych, w piwnicach itp.) ze wzgledu
na grozace niebezpieczefstwo porazenia oraz mozliwo$¢ spowodowania zwarcia
instalacji.

7. Samowolne wchodzenie na dach budynku bez zgody administracji Spétdzielni jest
zabronione.

VII. Wykonywanie prac modernizacyjnych i remontowych

§ 14
Zabudowa loggii albo balkonu, okratowanie okien, montaz zaluzji zewngtrznych,
markiz, daszkow, paneli fotowoltaicznych i klimatyzatorow moga by¢ dokonywane
tylko za zgoda Zarzadu Spétdzielni tub po uzyskaniu pozwolenia stosownych organéw.
Przerébki zwiazane z demontazem $cian dziatlowych, zmiang ich usytuowania,
podiaczenia do przewodéw kominowych wymagaja pisemnej zgody Zarzadu
Spotdzielni.
Montowanie jakichkolwiek anten (TV, SAT, CB, internetowych itp.) na dachach
budynkow, a takze rozprowadzanie kabli (przewodow) po elewacjach budynkow lub po
Scianach czeéci wspolnych budynku dopuszczalne jest wylacznie po uzyskaniu
pisemnego zezwolenia Spotdzielni. W przypadku nie dostosowania si¢ do powyzszego,
Spotdzielnia na koszt winnego mieszkanca, ktéry dokonat tych instalacji, przywroci
whasciwy stan techniczny.
Montaz domofonéw w budynku moze byé dokonywany w uzgodnieniu
z Administracja Spotdzielni.
Niedopuszczalne jest przerabianie instalacji (w szczegdlnosci: gazowej, elektrycznej,
wodociggowej, kanalizacyjnej, centralnego ogrzewania i innej) oraz wykonywanie prac
budowlanych naruszajacych konstrukcje budynku bez pisemnej zgody Spoétdzielni.



VIIIL. Informowanie Spéldzielni
§ 15

1. Osoba posiadajagca tytut prawny do lokalu obowigzana jest do
powiadomienia Spoétdzielni o wszelkich istotnych zmianach dotyczacych jego
lokalu, a w szczegolnosci o:

a) zmianach stanu prawnego lokalu oraz o zmianach danych oséb
zamieszkatych lub uprawnionych do korzystania z lokalu.

b) o wszelkich innych zmianach majacych wplyw na wysokos$¢ optat
wnoszonych do Spétdzielni.

2. W przypadku pozostawienia lokalu niezamieszkatego na okres dluzszy niz jeden
miesigc, wlasciciel lokalu lub jego uzytkownik powinien zawiadomi¢
Spotdzielni¢, kto przechowuje klucze do lokalu oraz podaé adres i numer
kontaktowy tej osoby.

IX. Postanowienia koncowe
§ 16

1. Spéldzielnia zobowigzana jest informowa¢ mieszkancow o biezacych
wydarzeniach zwigzanych z utrzymaniem nieruchomosci np. o przegladach
budynkoéw, terminach usuniecia awarii poprzez umieszczanie informacji
w gablotkach w klatkach schodowych. Mozliwe jest rowniez umieszczanie
szczegOlnie waznych informacji na drzwiach wejsciowych do budynkow.

2. Skreslony.

3. Wiasciciele lokali zobowigzani sg do aktualizowania ilosci 0séb zgloszonych w
deklaracjach $mieciowych na biezgco.

§17

1. W stosunku do uzytkownikow lokali, ktérzy w sposéb uporczywy i ztosliwy nie
przestrzegajg postanowien niniejszego regulaminu, Zarzad Spodtdzielni moze
kierowa¢ wnioski o ukaranie do wlasciwych organéw.

2. Mieszkancy s3 zobowigzani do naprawienia na wiasny koszt wszelkich szkéd
powstatych na terenie nieruchomosci z ich winy, a w przypadku naprawienia takiej
szkody na zlecenie Zarzadu Spoldzielni, pokrycia kosztéw usunigcia szkody na
pierwsze wezwanie.

3. Za szkody wyrzadzone przez osoby matoletnie odpowiedzialnos¢ materialng
ponosza rodzice lub opiekunowie na podstawie art. 427 Kodeksu cywilnego.
Rodzice i opiekunowie moga réwniez zosta¢ pociagnieci do odpowiedzialnosci
karnej za razace naruszanie obowigzkow wynikajacych z whadzy rodzicielskiej na
podstawie art.105 Kodeksu wykroczen.

Niniejszy regulamin zostat zatwierdzony przez Rad¢ Nagd
21.10.2024r. Uchwata Nr 9/ 2024.
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